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Wir retten Lebensmittel und verteilen sie an Menschen, 
die sie brauchen. Jeder ist willkommen, niemand wird
weggeschickt. So ergänzen wir die Arbeit der Tafel.

Haben Sie noch gute Lebensmittel übrig und möchten, dass diese noch helfend verteilt 
werden, statt in den Müll zu wandern?
Wir verteilen Obst und Gemüse, auch MHD-Ware (Molkereiprodukte, Wurst- und Fleischwaren, 
Süßigkeiten, Konserven und Backwaren, auch Gefrorenes nach Rücksprache. 

Wollen Sie uns helfen und Lebensmittel spenden, einmalig oder regelmäßig, ganz egal? 
Dann rufen Sie uns an! Wir freuen uns über Ihre Lebensmittelspende. 

Brot für die Nachbarn c/o HansPeter Bergmann|Brüsseler Str. 8|80805 München; Fotos Susanne Hummel

Haben Sie noch Fragen? 

Rufen Sie uns an unter 0173-9682881
oder schreiben Sie uns unter 

bergmann@brotfuernachbarn.org 
Alle Infos unter: https://www.brotfuernachbarn.org/
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